'SIGARAYI BIRAKTIRMA TOZU'
SIGARA TIRYAKILERINE UMUT OLDU

Karabas otu, karanfil, ¢oven, nane, defne yapragi ve sekerin karistirilmasiyla hazirlanan
'Sigaray1 Biraktirma Tozu', sigara tiryakilerine umut oldu.
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BILGIN SASMAZ

ANKARA - Karabas otu, karanfil, ¢oven, nane, defne yapragi ve sekerin karistirilmasiyla
hazirlanan 'Sigaray1 Biraktirma Tozu', sigara tiryakilerine umut oldu.

Internetteki 'www. e-aktar.com' sitesinde yayinlanan bir yaziya gore; icinde bulunan otlar
sayesinde viicudun nikotin bagimliligini kirarak, sigara bagimliligini bitirdigi ifade edilen
Sigaray1 Biraktirma Tozu'nun, sigara ihtiyaci hissedildiginde agizda emilmesi gerekiyor.
Yazida Sigaray1 biraktirma Tozu'nun etkilerine iliskin olarak sunlar kaydediliyor: 'Sigara
bagimliligi, nikotin miktarinin kandaki oraninin artmasidir. Bu oranin korunmasi durumunda
viicudun normal diizeni bozulur ve kisi kendinde gerginlik, hareket bozuklugu ve sempatik
sistem bozuklugu hisseder. Karisimda kullanilan bitkiler nikotine olan bagimlilig1 kiric1 ve
kiside bundan dolayi olabilecek etkileri kompanse edici etkilere sahiptir. Nefes agici, balgam
soktiiriiciidiir'
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